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Tagliche Reinigung — so geht's richtig:
* Schiene aus dem Mund nehmen.

» Mit lauwarmem Wasser abspulen (kein heiltes Wasser — Verformungs-
gefahr!).

» Mit milder Seife oder Spulmittel und einer weichen Zahnburste sanft
reinigen.

Bitte vermeiden Sie:

» Keine Zahnpasta verwenden — sie kann die Oberflache aufrauen und
Verfarbungen verursachen.

» Kein heilles Wasser benutzen — Hitze kann die Schiene verformen.

Zusatzlicher Reinigungstipp — Ultraschallbad:
* Ultraschallreiniger fir Zuhause sind ideal zur grundlichen Reinigung.

* Schiene fur 3 — 5 Minuten in das Ultraschallbad legen.

* Die feinen Schwingungen entfernen Ablagerungen — schonend fur den
Kunststoff.

» Wichtig: Wasser im Gerat taglich wechseln.

Tipp:
* Bewahren Sie lhre Schiene immer trocken und sauber in der Aufbe-
wahrungsbox auf.

Bitte beachten Sie diese Hinweise fiir eine hygienische Anwendung lhrer
Zahnschiene.
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